
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تهوع، استفراغ  ،یگوارش   ی: ناراحت یگوارش 

 : لرزشیو اسکلت  یعضلان  ،ی عصب

  عینسبتا شا عوارض 

  ، یصدر ن یآنژ نه،ی: تپش، درد قفسه سیعروق یقلب

 ی انقباضات زودرس بطن

  ، ی افسردگ  ، یکرخت  ،یخواب  ی: ب یاعصاب مرکز   ستمیس

 سردرد  ،یج یاندام، گ ی خواب رفتگ

 ی : راش پوست یپوست 

 ی دهان، درد شکم   یاسهال، خشک  بوست، ی: یگوارش 

 : ضعف، درد مفاصل یو اسکلت  یعضلان  ،ی عصب

  ی رارادی)حرکت غ ستاگموسین د،ی د ی: تاریچشم

 چشم(

 : وزوز گوش ی گوش

 نفس  ی : تنگی تنفس

 یی دارو تداخلات 

 CYP1A2 یسوبسترا –
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 % ۸۰-۹۵: یابی دست   ستیز –

در    ساعت ) متوسط   ۱۰- ۱۴عمر: در بزرگسالان    مهین –

ساعت (، با    ۴/۱۴ساعت و درافراد مسن    ۱۲بزرگسالان  

 .شود ی م شتری ب یقلب  یینارسا ای  ی اختلال کبد

 ساعت  ۲-۳:  یسرم  کیبه پ  دن ی زمان رس –

(،   افتهین ر ییتغ ی % بصورت دارو۱۰- ۱۵دفع: ادرار )  –

کردن    یی ا یکرده و قل  ادیشدن ادرار دفع دارو را ز  یدیاس

 دهد.   یآن دفع را کاهش م 

 ن ی تیلیمنع مصرف مگز

–   بات یترک ریسا ای نیلت ی به مگز دی شد تیحساس 

درجه دو   AV بلوک ک،یوژنی شوک کارد ون،یفرمولاس

 ( قلب  میدستگاه تنظ  یدارا  ماران یسه ) بجز در ب ای

 ن یتی لیمگز یجانب  عوارض 

 ع یشا عوارض 

   یقلب  ی تم یآر د ی: تشد یعروق یقلب

  ت، یعصبان ،یآتاکس  جه،ی: سرگی اعصاب مرکز ستمیس

 عدم تعادل در راه رفتن 
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   نی تیلیمگز

 ن یتیلی مصرف مگز موارد 

 :باشد ی م ر یبه شرح ز ن یتیلی موارد مصرف مگز

 د یشد  ی بطن یها  ی تمیکنترل آر –

 ( PVCs ) یتوقف انقباضات زود رس بطن  –

 اثر  سمیمکان

با ساختار مشابه با   IB کلاس ی تمیضد آر یدارو  –

را مهار کرده،   میسد  یداخل  انیاست که جر نیدوکائیل

  ش ی فاز صفر را کاهش داده و باعث افزا  شی سرعت افزا

دوره موثر   ا یسرعت در طول مدت پتانسل عمل 

 .شود ی مقاومت م

 کینتیفارماکوک

شود. در افراد مسن سرعت   یجذب م  یجذب: بخوب –

 .جذب ندارد  زان یبر م  یر یتاث  یول   ابدی   یجذب کاهش م 

 %  ۵۰- ۶۰: ن یاتصال به پروتئ –

 کم ی اثر عبور اول کبد ،ی: کبد سم متابولی –
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شهید آيت ا... مدنی بیمارستان  

    نی تیل یمگز وضوع :  م            

 

 

 

 

 

 

 واحد آموزش به بیمار 

09165744677ر یگ یتلفن پ  

06633408898تماس:  شماره  

135  -145-143-137یداخل  

مارستانی ب تیسا  :madani.lums.ac.ir 

 

 

 

 آموزش به بیمار 

  240آب معادل    وان یل  ک یرا همراه با    ن یتیلیقرص مگز 

تا از عوارض تهوع و   دیدر کنار غذا مصرف کن   تر یل ی لیم

شود ، حتما از پزشک مقدار   یری سوزش سر معده جلوگ

دوز   3تا  2احتمال دارد  را یز دی را سوال کن یدوز مصرف 

  ط ی مقدار به سن و شرا  نی باشد و ا   از یدر شبانه روز مورد ن

باعث    ن ی تیلیدارد. مصرف منظم قرص مگز  ی بستگ  ماریب

و در   دیکن افتیدارو در  نی از ا یبهتر  ریشود تا تاث یم

چه زودتر آن را   دوز هر ک یمصرف  یصورت فراموش 

  ی که زمان مصرف دوز بعد  د یدی و اگر د د یمصرف کن

فرا   ی تا نوبت بعد دیتحمل کن گر ی باشد د ی م ک ینزد

 رسد. 

تر   م یدارو وخ ن ی شما با مصرف ا طی که شرا ی در صورت

. نوبت اول مصرف  دیشد، حتما به پزشک اطلاع ده

انجام   مارستانیپزشک در ب ز ی با تجو عتا ی طب نی تیلیمگز

که عملکرد قلب با دستگاه   د ی شود و دقت داشته باش یم

 تحت نظر پزشک باشد.  وگرامیالکتروکارد

دکتر  ان،یدکتر خسرو سبحان ،یاله رضافتحیدکترعل منبع:

کاتزونگ   ینیو بال  هیمونا ارباب: فارماکولوژی پا  ،ییمسعودفدا

 1401، 2-1چهاردهم ،جلد  راستی، و
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 CYP2D6 سوبسترای  –

  CYP1A2 مهارکننده-

 ادرار  pHحساس به   باتترکی –

 (: زی پره) X تداخلات رده

 ر ی آبامتاپ

 :داروها مواد غذایی و   توسط  نی تیلیاثرات مگز  کاهش

  ی ها)شاهدانه(، القاکننده  جوانای مار ،ی بروکل کلم

  ن، یتوئی فوس فن ن،ی ری ، اتراوCYP1A2 متوسط

تنباکو   ن، یتوئی ، فنb۲-آلفا نترفرون یپگ ا ن، یهروئ

 )دود کردن( 

 : ن یتیلیاثرات داروها توسط مگز  شیافزا

  ن یبرومازپام، کافئ ن، ی آلوسترون، بنداموست ن، یآگوملات

  ن، یکلوزاپ ن،یپرامیکلوم ن، یکافئ ی حاو ی هاو فرآورده 

  ی پنتوکس ن، ی الانزاپ ن،یملاتوند،یلاکوزام ن،یدولوکست

پروپرانولول،راملتئون،   د، یدوما یپومال دون،یرفنیپ ن،یلیف

  ن،یواکائیروپرول، ینیروپن،ی لیراموسترون،راساژ

 ن یدیزانیت   ن،ی لیمشتقات تئوف ملتئون، یتاس
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